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Перечень экзаменационных вопросов по междисциплинарному курсу  

МДК.01.01 Теория и методика физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой 

работы с инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья  

 

 

Преподаватель: Игнатьева С.В., преподаватель ГАПОУ МО «Северный колледж физической 

культуры». 

 

1. Формы организации физкультурно – оздоровительной работы  в режиме дня детского сада. 

2. Задачи образовательной области «Физическая культура», в соответствии с ФГОС. 

3. Инструктор по физической культуре разрабатывает следующие нормативные документы. 

Перечислить. 

4. Основные формы организации физкультурно – оздоровительных мероприятий. Перечислить. 

5. Виды деятельности учителя физической культуры. Перечислить. 

6. Условия открытия школьного спортивного клуба. Перечислить критерии. 

7. Основные направления организации физкультурно – спортивной работы с детьми школьного 

возраста в общеобразовательной организации. Перечислить. 

8. При составлении документов планирования физкультурно – спортивной работы следует 

учитывать следующие критерии. Перечислите. 

9. Фомы организация физкультурно – оздоровительных мероприятий в режиме учебного дня. 

Перечислить. 

10. Организация проведения урока ФК включает в себя следующие виды профессиональной 

деятельности учителя. 

11. Основные задачи внеурочной физкультурно – спортивной работы со школьниками. 

Перечислить. 

12. Формы организации физкультурно – оздоровительной и спортивно – массовой работы в 

общеобразовательной школе . Перечислить. 

13. Основные задачи ФВ обучающихся  с ОВЗ. Перечислить. 

14. Основные документы планирования учебной работы с детьми с ОВЗ. Перечислить. 

15. Перечислить этапы  многолетней спортивной подготовки. 

16. Основные формы организации тренировочного процесса в спортивных школах. Перечислить. 

17. Развевающая предметно – пространственная среда 

18. Образовательная среда 

19. Дошкольная образовательная организация (ДОО) 

20. Физкультурные праздники  



21. Физкультурный досуг  

22. Образовательная программа  

23. Урок ФК  

24. Организатор физкультурного мероприятия  

25. Спортивное соревнование  

26. Объект спорта  

27. Спортивное сооружение  

28. Спортивное мероприятие  

29. Физкультурное мероприятие  

30. Физкультурно – спортивная организация  

31. Адаптивный спорт  

32. Физическая культура  

33. Профессиональные спортивные соревнования  

34. Организатор спортивных соревнований  

35. К группам инвалидов в зависимости от характера нарушения функции не относится. 

36. К видам реабилитации инвалидов не относятся. 

37. Укажите, что не является основным направлением адаптивного спорта. 

38.  Активизация, поддержание и восстановление физических сил, профилактика утомления, 

интересное проведение досуга с инвалидами – это основные задачи. 

39.  В Паралимпийских играх спортсмены не состязаются в группе…. 

40. Задачи АФК  включают в себя… 

41. АФК содержит несколько основных видов, перечислите их. 

42. Перечислите все функции АФК относятся к социально-педагогической сфере. 

43. Адаптивный спорт развивается в трех основных направлениях, перечислите их. 

44. Коррекционные задачи  выделяют следующие основные направления, перечислите их. 

45. Дать определение, кто считается инвалидом. 

46. Адаптивное физическое воспитание (образование), дать определение). 

47. Главная задача адаптивного спорта для детей, перечислите их. 

48. Планирование в физическом воспитание, дать определение. 

49. Основным (исходным) документом, на основе которого осуществляется вся многогранная 

работа по физическому воспитанию в государственных учебных заведениях всех уровней, 

является, перечислить. 

50. Основная форма организации занятий физическими упражнениями в общеобразовательной 

школе является, перечислить. 


