
Перечень экзаменационных вопросов  МДК 02.01 

Теоретические и прикладные аспекты методической работы 

педагога по ФКиС 

4 курс  Профессионалитет, ФК 

1.    Сравнительный анализ дополнительных общеразвивающих программ и дополнительных 

программ спортивной подготовки  

2.  Анализ ФССП по виду спорта 

3.  Основные виды  спортивной подготовки  

4.  Планирование учебно-тренировочного процесса  

5.  Технология планирования плана - конспекта УТЗ  

6.  Структура годичного цикла   

7.  Средства и методы спортивной подготовки  

8.  Педагогический анализ УТЗ  

9.  Педагогические технологии, их характеристика  

10. Технология разработки дневника самоконтроля   

11. Особенности организации физкультурно - оздоровительной работы с детьми 

дошкольного возраста    

12. Технология планирования плана - конспекта в ДОУ 

13. Особенности организации физкультурно - оздоровительной работы с детьми 

школьного возраста 

14. Анализ ФГОС НОО,  ФОП по предмету «Физическая культура». Анализ 

федеральной рабочей программы по учебному предмету ФК. 

15. Организация образовательного процесса по предмету «Физическая культура»  

16. Типы урока по ФГОС (Матвеев) и традиционная классификация уроков (Кузнецов, 

Холодов)   

17.  Проектная деятельность в общеобразовательной школе 

18. Основные формы организация  тренировочного процесса 

19. Понятие, сущность и структуру методического обеспечения организации УТП и 

руководства соревновательной деятельностью  

20. Анализ ВФСК ГТО, технология разработки плана ГТО для начальной школы 

21. Особенности планирования оздоровительно - рекреативной физкультурной работы  

с учащейся молодежью  

22. Особенности планирования оздоровительно - рекреативной физкультурной работы   

с лицами зрелого возраста  

23. Особенности планирования оздоровительно - рекреативной физкультурной работы   

с лицами пожилого  возраста 

24. Понятие педагогического опыта, его виды и критерии оценивания 

25. Охарактеризуйте основные формы изучения и обобщения педагогического опыта  

26. Предмет и задачи спортивной метрологии.  

27. Спортивная тренировка как процесс управления. 

28. Показатели технической и тактической  подготовленности спортсмена 


