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   сентябрь

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45

1 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5

6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31 7 14 21 28 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11

1. Русский язык 93 93 Э 2 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 4 5 4Э

2. Литература 108 108 ДЗ 4 4 4 4 4 6 6 6 6 6 6 4 4 4 4 4 4 4 6 6 6 4 2

3 Иностранный язык 108 82 сем 26 ДЗ 2 4 6 6 6 6 6 6 4 6 6 6 6 6 4 2 6 4 4 4 4 4

4 Математика 156 62 сем 94 Э 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 6 6 6 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 6 4 Э

5 История 136 136 Э 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 4 Э

6 Физическая культура Э Э

теория 12 10 2 сем 4 4 2 2

спортивные игры 23 23 сем 6 6 5 2 4

гимнастика 20 20 сем 4 4 4 4 4

лыжный спорт 22 22 сем 8 8 4 2
основы пулевой 

стрельбы 20 20 сем 4 4 4 4 4

легкая атлетика 20 20 сем 4 4 6 6

7

Основы безопасности и 

защиты Родины 68 68 ДЗ 6 6 4 6 4 6 4 4 4 4 6 6 4 4

8 Информатика 98 98 ДЗ 6 4 4 4 4 4 6 6 4 6 4 6 4 4 4 4 4 6 6 4 4

9 Обществознание 134 60 74 Э 2 4 4 6 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 6 6 4 4 4 4 6 4 4 4 4 4 Э

10 Биология 112 112 Э 8 8 6 6 6 6 8 8 6 8 6 6 8 6 6 8 2Э

11 Химия 52 52 ДЗ  4 2 6 6 6 4 4 6 6 2 6 2

12 Физика 78 78 ДЗ 4 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 4 4

13 География 72 72 ДЗ 6 4 6 6 4 4 4 4 4 4 6 2 4 6 6 2

14

Основы проектной 

деятельности (включая 

индивидуальный проект) 36 36 ДЗ 4 4 4 4 4 4 2 4 4

4

2

15

Введение в 

специальность 36 36 ДЗ 4 4 4 4 4 4 4 4 4

Всего часов: 1404 588 816 30 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 12 6 30 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 24 36 36 36 36 6

Заместитель директора по УВР  _______________________________________ Н.В.Ковтунович
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№   

п/п
Наименование 

дисциплин

Общее 

кол-во 

часов 

на курс

Из них:

I II

      март        апрель       май            июнь июль

ГРАФИК

учебного плана  I  курса - Физическая культура, база 9 

классов

2026-2027 учебный год, период обучения 2026-2030 гг.

         октябрь           ноябрь       декабрь        январь         февраль


